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Zijeme v dobé stale rychlejsi a viudyptitomnéjsi digitalizace. Digitalni technologie
nabizeji obrovské prilezitosti pro vytvareni, dostupnost, uchovavani a pienos
informaci a zaroven zpochybnuji fadu zavedenych metod Cteni. V uplynulych 4
letech zkoumala skupina témét 200 védcii a odbornikli na oblast Cteni, publikovani
a gramotnosti z celé Evropy dopady digitalizace na metody Cteni.

Papir 1 obrazovka umoznuji odlisny zptisob prace s textem. V dneSnim hybridnim
Ctenafském prostiedi bude nutné hledat nejlepsi zptisoby, jak vyuzit vyhody papiru
1 digitalnich technologii a to napti¢ vékovymi skupinami a potifebami.

Vyzkum ukazuje, Ze papir ziistava preferovanym ¢tecim médiem, zejména pro delsi
samostatné texty, kdy je cilem ¢teni hlubsi porozuméni a zapamatovani, a také ze
papir nejlépe podporuje ¢teni delsich forem informacnich textd. Cteni delsich textd
je neocenitelné pro ziskani fady kognitivnich schopnosti, jako je koncentrace,
budovani slovni zasoby a pamét’. Proto je dulezité, abychom zachovali a

rozvijeli ¢teni delSich textl jako jeden z fady zplisobt ¢teni. Navic s rostoucim
vyuzivanim obrazovek, bude jednim z naléhavych kol hledat zpiisoby, které by
usnadnily soustiedéné (hluboké)! &teni delsich textl v prostfedi obrazovky.

Hlavni zjiSténi:

e Individualni rozdily v dovednostech, schopnostech a predpokladech utvareji
odlisné studijni profily, které ovliviiuji schopnost déti vyuzivat a ucit se
z digitalnich ¢i tiSténych zdroji;

* Digitalni text nabizi vynikajici pFileZitosti k prizptisobeni textové prezentace
podle individualnich preferenci a poti‘eb. Piinosy pro pochopeni textu a
motivaci byly prokazany tam, kde prostredi pro digitalni ¢teni bylo pe¢livé
navrzeno s ohledem na ¢tenare;

* Digitalni prostiedi také predstavuje vyzvy. Ctenari mohou mit nadmérnou
viru ve své schopnosti porozuméni textu ve prospéch ¢teni v digitalnim

! Soustredené (hluboké cteni — deep reading) je aktivni proces premyslivého a imysiného ¢teni, jehoz
cilem je posilit porozumeéni a potéseni z textu. Nékdy také ozna¢ované jako pomalé cteni. Na rozdil
od skimming reading, tj. povrchniho cteni.



prostiedi oproti ¢teni v tiSténém prostiedi, zejména pokud jsou pod ¢asovym
tlakem, coZ vede k povrchnimu ¢teni a nesoustiredénosti pri ¢teni;

* Metaanalyza vychazejici z vysledkii 54 studii, kterych se ucastnilo vice nez

170 tisic osob, prokazala, Ze pochopeni delSiho informacniho textu je silnéjsi
pri ¢teni na papifie neZ na obrazovce, obzvlasté pokud je ¢tenar pod ¢asovym
tlakem. Co se ty¢e narativnich texti, nebyly pozorovany zadné rozdily;

* Na rozdil od o¢ekavaného chovani "digitalnich domorodcti'", se tento
omezujici efekt obrazovky na rozdil od ¢teni z papiru spiSe zvySoval bez
ohledu na vékovou skupinu a predchozi zkuSenosti s digitalnim prostiedim;

* NaSe prirozené poznavaci funkce (tj. to, jak a co se u¢ime, co vime a
dokaZzeme, zavisi na funkcich naseho celého téla) mohou prispét k rozdiliim
mezi ¢tenim na papife a na obrazovce z hlediska porozuméni a
zapamatovani. Tento faktor je podcenovan ¢tenari, pedagogy a dokonce i
védci.

Tyto zavéry jsou v souladu s vysledky zjisténymi v zemich mimo Evropu. Ve
svétle téchto zjisténi jsme formulovali nasledujici doporuceni:

Doporuceni:

* Je nutné provadét systematicky a peclivy empiricky vyzkum podminek, za
kterych se zlepSuje uceni a porozuméni, stejné jako okolnosti, které naopak
¢teni zhorsuji a to jak v tiSténém, tak v digitalnim prostiedi.

* Studenti by se méli naucit postupy, které mohou vyuzit ke zlepSeni techniky
soustiedéného ¢teni a dalSich kvalitativné vysSich ¢tenarskych technik na
digitalnich zafizenich. Skoly a $kolni knihovny by i nadale mély motivovat
studenty ke ¢teni papirovych knih a vyclenit na to ¢as v ucebnich osnovach.

* Ucitelé a dalSi pedagogové musi byt informovani o tom, Ze rychla a
nepromyslena vymeéna tiSténych textd, papiru a tuzek za digitalni technologie
v primarnim vzdélavani neziistava bez nasledki. Pokud tyto zmény nebudou
doprovazeny peclivé vyvinutymi nastroji a strategiemi digitalniho uceni,
mohou u déti vytvorit prekazku pro porozuméni psanému textu a utvareni
dovednosti v oblasti kritického mysleni;

* Pii zavadéni digitalnich technologii je nezbytné uskutecnit odpovidajici
kroky zejména ve vzdélavani, ale obecnéji také v medialnim prostiedi. V
pripadé vzdélavani se to tyka napriklad vyvoje empiricky ovérené vyuky
kompetenci v oblasti digitalni gramotnosti (vybér, navigace, vyhodnocovani a
spojovani informaci, s nimiz se setkivame digitalné€). Takové digitalni



dovednosti budou pouzitelné v mnoha dalSich souvislostech, napriklad pri
komunikaci s ufady a jinymi veFejnymi institucemi;

* Pedagogové, odbornici na problematiku ¢teni, psychologové a technologové
by se méli spojit pri vyvoji digitalnich nastroju (a souvisejiciho software),
které zohlednuji poznatky z vyzkumu o vnimani digitalnich a tiSténych forem
textu, véetné vyznamu prirozenych poznavacich funkci pro ¢tenarské navykys;

* Dalsi vyzkumy v oblasti digitalnich vyukovych materiali by mély zahrnovat
zvySenou spolupraci mezi vyvojari technologii a vyzkumnymi pracovniky v
oblasti socidlnich a humanitnich véd s cilem prispét k objektivni vefejné
diskuzi o digitalni transformaci zaloZené na faktech.

Otazky pro dalsi vyzkum

Vzhledem k tomu, Ze vyuzivani digitalnich materiali ke vzdélavacim a ostatnim
osobnim uceltim roste, vyvstavaji dilezité otazky tykajici se budoucnosti ¢teni,
vyuky ¢tenarské gramotnosti a dlouhodobém vyznamu textové komunikace:

* V jakych souvislostech a pro jaké typy ¢tenarit muze byt ¢teni digitalnich text
nejprinosnéjsi?

* Ve kterych oblastech uceni a literarni tvorby by naopak mélo byt papirové
médium doporucovano a prosazovano?

* Zpusobuji vlastnosti typické pro ¢teni z obrazovek, jako je roztiisténost, mensi
soustiedénost a povrchni chdpani to, ze se povrchni ¢teni méni na standardni
zpusob Cteni, ktery se prenasi také na zvyklosti pii Cteni z papiru?

* Je naSe nachylnost k fake news a predsudkiim umocnéna nadmérnou virou v nase
digitalni ¢tendiské dovednosti?

* Co Ize udélat pro podporu hlubsiho pochopeni textii obecné a piredevsim pak
textli Ctenych z obrazovky?

Kdo jsme?

Evolution of Reading in the Age of Digitisation (E-READ) je evropska vyzkumna
iniciativa, kterd spojila dohromady téméf 200 odbornikti a védcti z oblasti ¢teni,
publikovani a gramotnosti z celé Evropy, aby spole¢nym usilim zkoumali dopady
digitalizace na ¢tenarské metody. VétSina naseho vyzkumu se zameétuje na to, jak
Ctenaii, zejména déti a mladez, rozumi nebo si pamatuji psany text bud’ v tisténé,
nebo digitalni podobé&. Clenové a dalsi zastupci zadastnénych stran vyzkumné
aktivity COST, ktera je financovana EU, se v terminu 3. a 4. fijna 2018 setkali ve
Stavangeru v Norsku, kde diskutovali o hlavnich zjisténich, které ptinesl Ctytlety



empiricky vyzkum a debaty (2014-2018). Stavangerska deklarace o budoucnosti
Cteni predstavuje shrnuti téchto diskuzi.



