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L. . IN SCIENCE AND TECHNOLOGY
Przyszlosci Czytania

Zyjemy w czasach gwaltownie dokonujacej sie, wszechogarniajacej cyfryzacji.
Technologie cyfrowe oferuja ogromne mozliwo$ci w zakresie tworzenia, dostepu,
przechowywania i przekazywania informacji, jednocze$nie wymuszajac zmiane wielu
utrwalonych od dawna praktyk czytelniczych. Przez ostatnie cztery lata grupa prawie
200 naukowcodw z calej Europy zajmujacych sie badaniem miedzy innymi: czytania,
publikowania, umiejetno$ci pisania i czytania, badala wplyw digitalizacji na praktyki
czytelnicze.

Srodki przekazu w postaci papierowej i te w postaci cyfrowej (ekranu) wigza sie z r6zng
specyfika recepcji tekstu i przetwarzania informacji. W tym, nazwijmy to -
hybrydowym (papier vs. ekrany), srodowisku czytelniczym musimy znalez¢ najlepsze
sposoby na wykorzystanie zalet zar6wno tradycyjnych przekaznikow informacji - na
papierze, jak i no§nikow cyfrowych, i to w odniesieniu do r6znych grup wiekowych, jak
rowniez pod katem réznych celow.

Badania pokazuja, ze papier pozostaje preferowanym medium czytelniczym, jesli
chodzi o czytanie pojedynczych dtuzszych tekstow, szczegoblnie gdy czytamy, by lepiej
zrozumie¢ i utrwali¢ informacje. Badania wskazuja réwniez na to, ze do czytania
dtugich tekstow informacyjnych najlepiej nadaje sie papierowy no$nik informacji.

Czytanie dlugich tekstow jest kluczowe dla ksztaltowania wielu umiejetnosci
poznawczych, takich jak: koncentracja, zdobywanie slownictwa i ¢wiczenie pamieci.
Dlatego tak wazne jest, aby$Smy utrzymywali i rozwijali umiejetno$¢ czytania dlugich
tekstow jako jeden z wielu sposobow pozyskiwania informacji.

Ponadto, w zwigzku z coraz powszechniejszym Kkorzystaniem z no$nikéw
elektronicznych, jednym z najpilniejszych obecnie wyzwan jest wypracowanie
sposobow na wyksztalcenie umiejetnosci poglebionego czytania dlugich obszernych
tekstow w Srodowisku cyfrowym.

Najwazniejsze wnioski z naszej czteroletniej pracy:

e indywidualne roéznice dotyczace umiejetnosci, zdolnosSci i
predyspozycji tworza odrebne profile uczenia sie, ktore wplywaja na
mozliwo$ci dzieci do korzystania i uczenia sie ze zrédel cyfrowych i
drukowanych;

e tekst cyfrowy oferuje doskonale mozliwosci dostosowania sposobu
prezentacji tekstu do indywidualnych preferencji i potrzeb
czytelnika. Wykazano pozytywny wplyw dostosowania cyfrowego
srodowiska czytania do czytelnika na jego rozumienie i motywacje;



samo tzw. Ssrodowisko cyfrowe stanowi rowniez duze wyzwanie.
Czytelnicy, jak sie okazalo, bywaja zbyt pewni swoich umiejetnosci
rozumienia tekstu w przypadku czytania tekstu cyfrowego w
porownaniu z czytaniem tekstu drukowanego, zwlaszcza pod presja
czasu, co prowadzi do czestszego pomijania tekstu i mniejszej
koncentracji na czytanej tresci;

metaanaliza 54 badan z udzialem ponad 170 000 uczestnikow
wykazala, ze rozumienie dlugich tekstéw informacyjnych jest lepsze
w przypadku czytania na papierze niz czytania na ekranie, zwlaszcza
gdy czytelnik znajduje sie pod presja czasu. Z kolei w przypadku
tekstéw narracyjnych nie zaobserwowano podobnych réznic;

wbrew oczekiwaniom, nawet u obeznanych z nosnikami cyfrowymi
os0b wyzej wymienione efekty slabszego przetwarzania informacji
pozyskanej z ekranu w poréwnaniu do tej otrzymanej z medium
drukowanego byly wieksze i rosly wraz z uplywem czasu - niezaleznie
od grupy wiekowej i wczesniejszych dosSwiadczen z nos$nikami
cyfrowymi;

tzw. poznanie uciele$nione (czyli to, jak i czego sie uczymy, co
wiemy, wplywa na cale nasze cialo) — rOwniez moze mie¢ wplyw na
roznice miedzy czytaniem cyfrowym a czytaniem na papierze w
zakresie rozumienia i zapamietywania informacji. Czynnik ten jest
niedoceniany przez czytelnikow, edukatorow, a nawet naukowcow.

Wiyniki te sg zgodne z wynikami badan przeprowadzonych w krajach pozaeuropejskich.
W Swietle tych ustalen sformulowaliémy nastepujace zalecenia.

Zalecenia:

Nalezy prowadzi¢ systematyczne i rzetelne badania empiryczne nad
warunkami, w ktorych uczenie sie i rozumienie tekstu przynosi
lepsze rezultaty, a takze nad okolicznosciami, w ktorych jest ono
utrudnione, zarowno jesli chodzi o nosniki drukowane, jak i
cyfrowe.

Uczniow nalezy uczy¢ strategii, ktore moga wykorzysta¢ do
opanowania tzw. czytania glebokiego (deep reading) i czytania na
wyzszym poziomie na urzadzeniach cyfrowych. Ponadto wazne jest,
aby szkoly i biblioteki szkolne nadal motywowaly uczniow do
czytania ksigzek papierowych i przeznaczaly na to czas w programie
nauczania.



e Nauczyciele i inni edukatorzy musza sobie zdawaé sprawe, zZe
szybkie i masowe zastepowanie druku i papieru technologiami
cyfrowymi w szkolnictwie podstawowym nie jest neutralne, a moze
przynies¢ straty. Jesli nie beda im towarzyszyé¢ starannie
opracowane narzedzia i strategie cyfrowego uczenia sie, moga one
spowodowaé¢ opodzZnienie w rozwoju umiejetnosci czytania i
krytycznego mys$lenia u dzieci.

e Konieczne jest opracowanie lepszych wytycznych dotyczacych
wdrazania technologii cyfrowych, zwlaszcza w edukacji, ale takze
ogo6lnie. W odniesieniu do edukacji dotyczy to na przyklad
opracowania empirycznie potwierdzonych wskazowek w zakresie
umiejetnosci korzystania z technologii cyfrowych (selekcja,
nawigowanie, ocenianie i integrowanie informacji napotkanych w
formie cyfrowej). Takie umiejetnosci komunikacji cyfrowej beda
mialy zastosowanie w wielu kontekstach, np. w pozyskiwaniu
informacji czy komunikatéw rzadowych, jak i informacji
udostepnianych przez inne instytucje publiczne.

e Nauczyciele, specjalisci od czytania, psychologowie i eksperci od
technologii powinni wspoélpracowaé¢ w celu opracowania narzedzi
cyfrowych (i powigzanego oprogramowania), ktore uwzglednialyby
przy okreslonych praktykach -czytelniczych wyniki badan
naukowych nad przetwarzaniem tekstow w formie cyfrowej i tych w
formie drukowanej, w tym role poznania uciele$Snionego.

e Dalsze badania nad cyfrowymi materialami edukacyjnymi powinny
zakladaé¢ SciSlejsza wspolprace miedzy ekspertami opracowujacymi
i rozwijajacymi technologie a przedstawicielami nauk
humanistycznych i spolecznych tak, by zapewnié¢ obiektywne i oparte
na dowodach debaty publiczne na temat transformacji cyfrowej.

Pytania stawiane na przyszlos¢:

W miare jak wzrasta wykorzystanie materialdbw cyfrowych zaréwno w edukacji, jak i
innych obszarach zycia, pojawiaja sie wazne pytania dotyczace przyszlosci
czytelnictwa, nauczania czytania i pisania oraz znaczenia komunikacji tekstowej:

e W jakich kontekstach czytelniczych i dla jakich czytelnikbw korzystanie z
tekstow cyfrowych moze by¢ najbardziej owocne?

e W jakich zakresach ksztalcenia, nauki i tworczoSci literackiej nalezy zachecac do
korzystania z drukowanych publikacji i promowa¢ ten rodzaj czytania?

e Czy podczas czytania na no$nikach cyfrowych istnieje tendencja do czytania
bardziej chaotycznego, mniej skoncentrowanego, co wiaze sie z plytszym
przetwarzaniem informacji i sprawia, ze czytanie powierzchowne (tzw. ,Po



tebkach”) staje sie domys$lnym trybem czytania i przenosi sie nawet na nawyki
czytania na papierze?

e (Czy nasza podatno$¢ na fake newsy, uprzedzenia i przesady jest spotegowana
przez nasza nadmierng wiare w nasze cyfrowe umiejetnosci czytania?

e Co mozna zrobié, by zacheci¢ do glebszego przetwarzania tekstow w ogole, a w
szczegOlnosci tekstow czytanych na ekranie?

Kim jestesmy?

Evolution of Reading in the Age of Digitisation (E-READ) to europejska inicjatywa
badawcza skupiajaca prawie 200 naukowcow i badaczy zajmujacych sie czytelnictwem,
wydawnictwami i umiejetnoécia czytania i pisania z calej Europy, ktérzy wspdlnie
badaja wplyw cyfryzacji na praktyki czytelnicze. Wiele z naszych badan koncentrowato
sie na tym, jak czytelnicy, a w szczeg6lnos$ci dzieci i mlode osoby, rozumieja i
zapamietuja tekst pisany, gdy korzystaja z materialéw drukowanych w poréwnaniu z
materialami cyfrowymi. Czlonkowie i interesariusze tej finansowanej przez Unie
Europejska akcji badawczej COST spotkali sie w dniach 3-4 pazdziernika 2018 r. w
Stavanger w Norwegii, aby omowié¢ glowne wnioski z czterech lat badan empirycznych
i debat (2014 - 2018). Deklaracja ze Stavanger dotyczaca przyszloSci czytelnictwa
stanowi podsumowanie czterech lat pracy.



